
 
Temario Nummus VR 

Módulo 1: Planear sin miedo: Domina tu dinero, aunque varíe 

• Deseo vs. Necesidad 

• Capitalizar el gasto 

• Consumo inteligente e Inflación 

• Estrategias prácticas (hábitos financieros) 

• Conceptos del presupuesto 

• Gastos hormiga 

• Tips para presupuestar 

• Arma tu presupuesto personal 

 

Módulo 2: Ahorra con propósito: Diseña metas claras y alcanza lo que te propones 

• Define tu meta SMART 

• Como crear un sistema de ahorro sostenible y sin estrés 

• Fondo de Paz 

• Diferentes fondos para diferentes metas 

• Págate primero – Automatizar el ahorro 

• La inflación y tu ahorro 

• Actitud positiva con el ahorro 

 

Módulo 3: Construye tu futuro: planificación patrimonial y retiro inteligente 

• Introducción al patrimonio 

• Construcción del patrimonio 

• Protección del patrimonio 

• Herramientas legales y fiscales 

• Afores: tu plan de retiro 

• Errores que destruyen el patrimonio 

 

 


